
 

 نکات بعدازعمل جراحی

رسیدن به هوشیاری کامل    پس ازعمل جراحی تا

مورد  و مایعات صوورت    شما  نیاز  داروهای  به 

 .شودیم قوریدی تزری

طب شما  عمومی  وضعیت  بررسی  با   قسپس 

میتوانید نوشیدن مایعات و رژیم    کپزش دستور

 .داشته باشید غذایی معمولی

از عنوان  هیچ  جویدن    به  به  نیاز  که  غذاهایی 

مدت دارند استفاده ننمایید, میتوانید از   لانیطو

 . مانند سوپ ستفاده کنید کوسب غذاهای نرم

ازضد  چند  کپزش  نظر  قطب اول    درد   ساعت 

 .شود یاستفاده م

پس از عمل جراحی پرستار محل جراحی شما را  

نظر سایر   از  و  عفونت  وعلائم  تورم  خونریزی، 

 .می کند موارد بررسی

کنید  کنترل  را  اززخم  ترشحات  قوام  مقدارو 

 ت. تدریج کاهش خواهد یاف ترشح به

 

 

 

 

نشان است  ممکن  خونی  ترشح  وجود   افزایش  دهنده 

روز بعد ازعمل ترشحات   2لخته در داخل زخم باشد تا  

 .باید به حداقل برسد

 نکات لازم پس ازترخیص

 .روزبعدازجراحی مرخص می شوید3الی1

 فبگیرید ولی با لی  شساعت بعدازعمل میتوانید دو48

 .نکنید  کرا تحری  ش محل بر

 .نگهدارید  کمحل جراحی را خش

را   بعد خود  دهان  بهداشت  طورکامل  به  باید    ازجراحی 

 رعایت کنید ,هرچه دهان شما تمیزتر باشد احتمال بروز

 .عفونت کمتر است

شودکه تجویزمی  ای  نسخه  شما  برای  ترخیص   هنگام 

 .است  کشامل مسکن وآنتی بیوتی  کپزش  نظر  قطب

 خود  جراح  طزمان ومکان ویزیت توس  هنگام ترخیص از

 . کنید  بکس  زم را لااطلاعات  
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 جراحی سنگ غدد بزاقی

  

 

 



 

 غددبزاقی 

های  نام  به  اصلی  بزاقی  ی  غده  نوع  افرادسه  ی  همه 

درهرطرف  وزیرزبانی  فکی  بناگوشی)پاروتید(وتحت 

بزاق  دهان دارندکه به همراه هزاران غده بزاقی فرعی 

کردن  غذاومرطوب  هضم  برای  که  کنند  می  راتولید 

 .مخاط دهان سودمند است

 

 سنگ غددبزاقی 

گاهی اوقات درون این غدد اصلی یا مجاری آنها سنگ 

کلسیمی  نوع  از  بیشتر  ها  سنگ  میشود.  تشکیل 

گاهی  اما  است  منفرد  موارد  اکثر  در  سنگ  هستند. 

نسبی  انسداد  باعث  سنگ  باشد.  متعدد  است  ممکن 

یاکامل مجرای بزاقی شده و درنتیجه بزاق درغده جمع 

ن ناحیه شود و  شده و باعث تورم غده و بروز درد در آ

این درد با غذا خوردن تشدید می شود زیرا در حین غذا  

 . خوردن میزان ترشح بزاق زیاد می گردد

و  درد  یا  و  گردن درحین خوردن غذا  یا  صورت ودهان 

 . ازمهم ترین علائم است  قبل آن

 ناحیه صورت وگردن و گاهی اوقاتر  تورم وحساسیت د

د  عبورکن  مجرا   از  خشکی دهان چون وقتی بزاق نمیتواند

وموج شده  انباشته  غده  ودرد  تورم  بداخل    غددبزاق 

 . ناشی ازآن میشود

 

 تشخیص 

براساس  توان  رامی  غددبزاقی  های  بیماری  تشخیص 

بیمار  ومعاینه  حال  آزمایشگاهی   و  شرح  های  بررسی 

تی  و سی  یا سونوگرافی  مثل عکسبرداری  ورادیولوژی 

 .اثبات کرد بماده حاج اسکن همراه با

 جراحی

اما است  سنگ  کردن  خارج  اصلی  سنگ   اگر  هدف 

باشد  شده  واقع  عمقی  های  که   یا   درقسمت  درافرادی 

 ها   غددبزاقی آن   بآسی  یا  بطورمکررسنگ تولیدمیکند

سنگ   همراه با   است بایدکل غده بزاقی را  جبران ناپذیر 

 .خارج کرد

شود  نمی  دهان  خشکی  باعث  بزاقی  غده  کردن  خارج 

ترشح بزاق   و  زیرا سایرغده های بزاقی همچنان به تولید

 .مشغول هستند

به صورت عمومی   درجراحی حذف غددبزاقی ازبدن بیمار

  کوچکی در  ششی جراح بروبیه  از  بعد  .میشود  شیبیهو

 از  بعد  و  میکند  ایجاد  کی گردن درست زیر فلا قسمت با

بر محل  غددبزاقی  ها   را  شدرآوردن  میزند.بخیه  بخیه 

بعد کشیده    هفته  جراحی  انتهای   در  شودمیازعمل 

زیر  لوله کوچکی  به منظورتخلیه ی خون  زخم   جراحی 

  روز  کی  این لوله موقتی است و  وجود  کارگذاشته میشود

 .بدن بیمارخارج می شود  عمل جراحی از  از  بعد
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